
jgi 
 

 + 

                JÍDELNÍ LÍSTEK OD 3. 3. – 7. 3. 2025 

PONDĚLÍ  Dnes slaví narozeniny Honzík Kiňa. 

Přesnídávka:chléb s džemovou pomazánkou, ovocný čaj  1,3,7 

Polévka: s kuskusem                                                           1,9 

Oběd: kuřecí řízek, bramborová kaše, nápoj                      1,3,7     

Svačina: knuspi s kedlubnovou pomazánkou, paprika       1,3,7               

ÚTERÝ    Dnes slaví narozeniny Zuzanka Baĺová. 

Přesnídávka: topinka s česnekem, čaj s citrónem              1,3,7  

Polévka: brokolicová                                                         1,7   

Oběd: buchtičky s krémem, nápoj                                     1,3,7 

Svačina: veka s tvarohovou pomazánkou, banán, nápoj    1,3,7 

STŘEDA                      

Přesnídávka: kobliha, bílá káva                                          1,3,7 

Polévka: s kapáním                                                             1,3,9 

Oběd: sekaná pečeně, brambor, mrkvový salát                  1,3,7  

Svačina: chléb s tuňákovou pomazánkou, džus               1,3,4,7 

ČTVRTEK   

Přesnídávka: chléb s cizrnovou pomazánkou, čaj s citr.    1,3,7    

Polévka: drůběží s rýží                                                        9  

Oběd: vepřové na kmíně, těstoviny, nápoj                         1,3,7 

Svačina: jogurt, hroznové víno                                             7 

PÁTEK    

Přesnídávka: rohlík s lučinou, ovocný čaj                          1,3,7 

Polévka: celerová                                                                1,9 

Oběd: bulguretto s krůtím masem, kyselá okurka, nápoj    1 

Svačina: chléb s pažitkovou pomazánkou, rajče                1,3,7 

Každý den ovocný nebo zeleninový talíř. Pokrmy jsou určené jen k přímé spotřebě.   

Změna jídelního lístku vyhrazena.  Sestavil kolektiv školní jídelny. 


