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            JÍDELNÍ LÍSTEK OD 20. 1. – 24. 1. 2025 

PONDĚLÍ   

Přesnídávka: kvasový chléb s plátkovým sýrem, ovo. čaj 1,3,7 

Polévka: fazolová                                                               1 

Oběd: žemlovka s jablky a tvarohem, nápoj                      1,3,7      

Svačina: veka s pomazánkovým máslem, paprika, nápoj  1,3,7                           

ÚTERÝ    Dnes slaví narozeniny Toníček Lánský.        

Přesnídávka: chléb s tuňákovou pomazánkou, čaj s citr. 1,3,4,7 

Polévka: s kus kusem                                                       1,3,9 

Oběd: znojemská hovězí pečeně, rýže, nápoj                   1 

Svačina: knuspi s žervé, banán, džus                                 1,3,7 

STŘEDA   

Přesnídávka: bageta s máslem, bílá káva                           1,3,7 

Polévka: zeleninová s rýží                                                  1,9 

Oběd: kuřecí roláda, brambor, restovaná zelenina             7,9  

Svačina: chléb s kápiovou pomazánkou, kedlubna            1,3,7 

ČTVRTEK  Dnes slaví narozeniny Matyášek Sykáček. 

Přesnídávka: chléb s cizrnovou pomazánkou, bylin. čaj  1,3,7    

Polévka: vločková                                                            1,3,9 

Oběd: masové kuličky v rajské omáčce, těstoviny          1,3,7 

Svačina: cereálie s mlékem, jablko                                  1,3,7 

PÁTEK   

Přesnídávka: šáteček s marmeládou, ovocný čaj             1,3,7 

Polévka: hovězí s mušličkami                                          1,3,9 

Oběd: pečené krůtí maso, bramborová kaše, rajčat. salát 7                                   

Svačina: chléb s pažitkovou pomazánkou, mrkev            1,3,7 
Každý den ovocný nebo zeleninový talíř. Pokrmy jsou určené jen k přímé spotřebě.   

Změna jídelního lístku vyhrazena.  Sestavil kolektiv školní jídelny. 


